山东理工大学
2020年春季学期研究生返校明白纸

亲爱的研究生同学：
分批错峰返校在即，请同学们继续通过“山东理工大学”APP每日填报个人健康信息，准备好返校必备物品及材料，并在返校途中做好个人防护。学校会全力做好疫情防控各项工作，保障同学们的校园生活。现将返校以及校园学习生活相关安排和信息整理如下：
一、返校条件
根据学校有关规定，研究生返校按照先省外、在省内分时分批返校，具体返校时间以各培养单位通知为准。
（一）申请返校时需同时符合以下条件：
1.近14天内身体健康。无发热、咳嗽、乏力以及腹泻、结膜充血等症状。并持有“山东电子健康码”绿码。
2.近14天内未接触确诊、疑似病例或无症状感染者。
3.近14天内未被集中隔离或居家观察。
4.近14天内无国（境）外旅居史。
5.未接触过近14天内从国（境）外返回人员。
6.共同居住的人员符合上述5个条件。
7.遵守学校疫情防控的相关规定，服从返校后校园管理。
不能同时符合上述7个条件的，待条件符合后再进行申请。返校申请经批准后，如上述7个条件有任意1条不符合的，需联系所在培养单位，不得返校。瞒报、故意不报、故意错报个人以及共同居住者健康信息造成重大影响的从严处理。
（二）有以下情况之一的，须在集中隔离医学观察点进行医学观察或做医学检测：
1.返校路途中乘坐过疫情防控寻人车（班）次的。
2.发热、咳嗽、乏力以及腹泻、结膜充血等症状，特别是体温高于（含）37.3℃的。
3.根据学校属地政府要求需进行医学观察或医学检测的（由培养单位在研究生返校前通知）。
（三）根据上级要求，省内拟返校研究生中的六类重点人群需要在返校前到居住地医疗或疾控机构进行核酸和血清抗体检测（检测结果7天内有效），检测费用由学校承担。六类重点人群须在检测合格后，凭检测合格证明返校报到。六类重点人群包括：
1.确诊病例、疑似病例、无症状感染者；
2.确诊病例、疑似病例、无症状感染者的密切接触者；
3.因所在居民小区、农村居住区有确诊病例、疑似病例、无症状感染者而被封闭者；
4.自外省返回或近14天内有外省旅居史者；
5.近14天有发热等症状未痊愈者；
6.本人及家庭成员与境外或湖北省人员有接触史者。
二、返校申请
[bookmark: _Hlk40371459]1.研究生通过山东理工大学APP“信息采集”中的《山东理工大学学生返校行程信息采集表（研）》向学校提交返校或不返校申请及返校具体行程。在提交申请前必须先经导师同意。研究生培养单位根据每日健康信息采集数据，根据研究生填报的相关信息，严格审核研究生的返校条件，确定可返校名单不返校名单。返校名单报学校核准后生成返校二维码。
2.研究生须在规定日期当天返校报到，切勿提前或延后返校。如因车（班）次等原因无法如期返校的学生，需提前与导师和辅导员联系。
3.未经审批同意擅自返校的研究生，将根据相关规定严肃处理，并自行承担可能产生的费用。
三、返校前准备
1.做好日常防控。严格执行政府和学校各项防护措施，勤洗手、多通风、戴口罩、讲卫生、不聚集，保证自身健康。根据实际情况准备返校后需要的体温计、口罩等必要防护用品。
2.填报健康信息。每日如实、按时填报个人健康信息，保证信息填报连续、准确。不瞒报谎报旅居史、接触史、健康状况等疫情防控重点信息。 
3.申领山东电子健康通行码。所有研究生须选择应用“健康山东服务号”微信公众号，或爱山东APP，或支付宝“电子健康通行卡”等渠道申领山东省健康通行码。
四、出行防护
1.携带必备物品。除身份证、学生证（校园卡）等有效证件及个人学习生活物品外，有条件的研究生，请准备好体温计或体温枪、不少于14天的一次性使用医用口罩或医用外科口罩、一次性手套等个人防护用品和个人餐具。
2.合理选择交通工具。尽量减少使用人员相对密集的公共交通工具，有条件的研究生建议乘坐私家车或包车返校。乘坐公共交通工具的研究生，建议独自返校，不要家人陪同，并妥善保存旅行票据信息，配合可能的相关密切接触者调查。
3.返校途中务必全程佩戴好口罩。随身携带消毒湿巾，乘坐公共交通工具时，先擦拭扶手、座椅，清洁消毒。接触公共卫生间的把手及按钮之后要及时清洗双手。要注意保持人员间距离（尽量1米以上），避免近距离谈话。
4.返校途中做好健康自测，带支笔以便安全迅速填写旅客信息登记表。留意周围旅客状况，避免与可疑人员近距离接触。
5.自感发热时主动测量体温，若出现发热、咳嗽、乏力以及腹泻、结膜充血等症状，尽量避免接触其他人员，及时报告导师和辅导员并就近尽快就医。
五、入校流程
1.学校统一安排接站。乘坐公共交通工具的学生学校安排接站，接站时间为当日7:00——18:00，请务必规划好到站时间，尽量在接站时间内到站。
2.在西校区北门设置返校入口。乘坐私家车的送行车辆和陪同亲属不能进入校园。东校区学生统一在西校区北门进行入校检测核验后由学校安排车辆摆渡至东校区。
3.研究生佩戴口罩到返校入口排队进校，保持安全间距，根据指示牌及工作人员引导，经过足底消毒、行李消毒、手部消毒、更换口罩，体温检测合格、身份核验属实（核验校园卡、返校二维码、山东电子健康通行码绿码，符合返校条件和批次）、核酸和血清抗体检测（省外返校研究生）后方可进入校园。乘坐指定校内公交尽快入住宿舍楼，不要在校园停留。
4.出现发热、咳嗽、乏力以及腹泻、结膜充血等疑似症状的研究生，须自觉配合接受进一步检查。
5.未按照计划时间返校的研究生应第一时间向导师和辅导员报备。
6.外省研究生返校时须逐一取样，进行核酸和血清抗体检测。检测结果出来之前，被检测研究生应在指定宿舍进行隔离等待，不得随便离开。
7.省内六类重点人群须按照上级相关要求持检测合格证明返校。
六、研究生日常管理
1.体温晨午晚检制度和“一日三报告”制度。研究生须每日上午7：30前、下午13：30前、晚上22:00前自测体温三次，并分别于上午10:00前、下午14：00前、晚上22:00前通过“山东理工大学”APP进行信息填报。
2.晚点名制度。
（1）校内住宿研究生。学生公寓22:00封闭，22:30前各培养单位公寓网格负责人进行宿舍晚点名，零报告。
（2）校外走读研究生。晚22:30前主动向辅导员报告自己离校返家后的行动轨迹、身体状态。
3.课堂/实验室双点名制度。实施任课教师/导师和班干部双点名制度，实施缺勤研究生追查。研究生要确实有事需要请假，提前向导师和辅导员说明，按照要求履行请销假手续。
[bookmark: _Hlk40287047]4.外出审批制度。疫情防控期间学校实行封闭式管理，研究生未经批准一律不得外出，特殊情况确需外出，需填写“外出审批单”后交导师、辅导员，经培养单位审核、学校批准后领取“外出批准单”，持“外出批准单”、学生证（校园卡）严格按照计划出入校园。校外走读研究生统一凭借加盖研究生院公章的《走读研究生出入通行卡》出入校园。
5.应急处置制度。出现体温高于（含）37.3℃或咳嗽、乏力以及腹泻、结膜充血等症状时，要及时报告给导师、辅导员和校医院。
6.对疫情期间研究生违规行为从快从严处理。具体规定详见《山东理工大学新冠肺炎疫情防控期间学生违纪处分暂行办法》。
7.校内公共区域进入管理制度。疫情防控期间，研究生进入办公楼、教室、实验室、图书馆、食堂、宿舍、浴室、大学生事务中心等人员聚集性场所应出示有效证件（学生证、校园卡等）和健康码等。佩戴口罩等个人防护用具，按要求进行登记并接受体温检测、消毒，体温正常方可入内。
七、食堂就餐安排
1.学校实施分区分时就餐，请按照居住宿舍区域，选择就近食堂就餐。午、晚餐易出现就餐高峰，就餐时间适当延长，请配合学校课表安排，分时段错峰就餐。试点食堂网络订餐配送。
2.进入食堂后先洗手，并遵守工作人员安排，自觉维护购餐秩序，排队购餐时相互间保持1米以上间隔。随指引牌方向单向流动取餐，尽量不来回走动。
3.疫情期间应减少聚集，避免堂食。建议自带餐盒、即取即走、回到宿舍用餐。
4.在食堂就餐的研究生请相互间保持1米以上距离，单人单桌同向就餐，做到不扎堆、不对面、不交流。
5.食堂将暂时关闭自选餐、自助餐，减少特色品种，增加大伙饭菜比例，增加即取即走套餐数量，并将视疫情发展，调整售饭方式、套餐菜谱等，请同学们理解。
6.食堂营业时间调整为：早餐（6:30-8:00）；午餐（11:00-13:00）；晚餐（17:00-19:00）。
7.其他要求
（1）除在食堂内就餐时，请不要摘下口罩；
（2）不要将校园卡借给校外人员使用；
（3）不要随地吐痰，打喷嚏或咳嗽时用纸巾遮挡口鼻，包裹口鼻分泌物的纸巾请弃于专用黄色医用垃圾桶中。
  8.如有变化，以学校最新规定为准。
八、公寓住宿管理
1.养成良好的卫生习惯。被褥及个人衣物要定期晾晒、定期洗涤；做好宿舍内部清洁工作，垃圾日产日清，废弃口罩等防护用品定点投放于专用垃圾桶；根据培养单位要求定期开展宿舍大扫除。
2.每天开窗通风3次以上，每次不少于30分钟。
3.减少接触楼梯扶手、厕所门把等公共易污染部位，接触后及时进行自我清洁。
4.避免在公寓走廊、大厅等公共区域长时间逗留，公共区域内要保持口罩佩戴。
5.禁止楼际间、宿舍间串访。
6.校外住宿的研究生须按照学校相关要求执行。
九、浴室安排
1.在浴室门口体温筛查点进行体温监测。体温正常、无异常症状者方可入浴。拒绝测温的研究生严禁进入浴室。
2.研究生凭校园卡进入浴室。就浴排队进入浴室需保持1米以上距离，按照指定淋浴水控器号牌就浴。入浴前、入浴后做好个人防护，规范佩戴口罩避免近距离接触。
3.减少在浴室内逗留时间,洗浴完毕尽快离开浴室。
4.淋浴器和更衣橱间隔使用。在浴室管理员的引导下，按要求使用相应的更衣橱和淋浴器。
5.暂停吹风机服务项目，暂停浴室内厕所使用。
6.废弃物和垃圾请自觉放到垃圾桶内。废弃口罩放到废弃口罩专用回收桶里。
7.每时段就浴结束后，工作人员及时对浴室各区域进行全面、彻底清洁、消毒。
8.开放时间：10:00-11:30；14:00-15:30；18:00-19:30。
9.限制每时段入浴人数，各浴室每个开放时间段接纳人数安排：
东校浴室：男浴室23预位/时段；女浴室32预位/时段
第一浴室：男浴室30预位/时段；女浴室35预位/时段
第二浴室：男浴室58预位/时段；女浴室56预位/时段
10.如有变化，以学校最新规定为准。
十、其他注意事项
1.尽量在教室、宿舍、食堂三点一线活动，不聚餐、不聚会、不串访宿舍。
2.每天参与体育锻炼时间不少于1小时，体育锻炼要保持1米以上距离，增强身体免疫力；不进行聚集性体育运动。
3.按时作息，保证充足睡眠。
4.心理危机、心情不畅要及时联系学校学生心理健康教育与咨询中心、辅导员取得帮助。
5.不组织、参与大型集会、会议、讲坛、论坛等聚集性活动，班团活动尽量线上操作。
[bookmark: _GoBack]6. 返校研究生要严格遵守疫情防控期间实验室相关管理规定。
7.如果违反学校疫情防控相关规定和要求，根据《山东理工大学新冠肺炎疫情防控期间学生违纪处分暂行办法》（见附件6）给予相应处分。
8.研究生返校期间及返校后如果遇到突发事件或者特殊情况，可以及时拨打疫情防控24小时值班电话0533-2782042。

